SoftVision sustine ,,Terapia prin miscare si sport” a copiilor autisti

La fiecare 150 de copii, unui copil i se va pune diagnisticul de autism. Nu se cunoaste cu
sigurantd o cauza a acestei tulburari complexe si nu existd nici un tratament medicamentos
specific pentru persoanele diagnosticate cu TSA (tulburari de spectru autist). Singurele
abordari care dau rezultate sunt terapiile cognitiv-comportamentale, kinetoterapia, logopedia,
alaturi de interventiile complementare: terapia prin muzica si migcare, terapia prin arta, prin
joc si terapia asistatd de animale (cdini, cai, delfini) toate vizdnd imbundtétirea capacitatii
generale de functionare a copiilor.

SoftVision a raspuns nevoii Asociatiei de Autism Transilvania (AAT) — si a decis
sprijinirea celor 49 de beneficiari ai acesteia prin acordarea unei finantari destinate dotarii
salii de kinetoterapie din Cluj-Napoca a Asociatiei, localizata pe strada Zizinului nr. 4 —n
scopul eficientizarii kinetoterapiei copiilor cu TSA din orasul nostru.

Tn cadrul centrelor AAT kinetoterapia a fost implementatd in anul 2007.

Kinetoterapia a ajutat pAnd acum copiii, dezvoltandu-le o mai buna orientare in spatiu,
coordonare si echilibru, le-a dezvoltat si consolidat deprinderile motrice, au Invatat ce este o
minge $i cum sa se joace cu ea, le-a starnit interesul pentru diferite jocuri. Copiii hiperkinetici
au reusit sa-si dozeze energia, au Tnvatat cum sa se relaxeze, au invatat sa-si creasca puterea
de atentie si concentrare si dorinta de miscare.

Cu finantarea primita de la SoftVision, in cadrul silii de kinetoterapie vor fi achizitionate in
perioada urmatoare o serie de echipamente specifice in terapie: saci pentru sdrit, picioroange,
trambulina, discuri tactile, tunel, disc de echilibru, balansoar, minge pentru sarit, minge pentru
masaj, saltea, spalier, bancad de gimnastica, prize escalada de copii, perete de escalada,
s.a.m.d.

,»suntem foarte bucurosi de faptul ca, multumita sprijinului primit de la SoftVision, putem sa
aducem o schimbare pozitivd in terapia copiilor cu autism. Toate materialele ce urmeaza sa fie
achizitionate sunt foarte rezistente si calitative, a.1. toate componentele necesare in
kinetoterapie vor fi utilizate pe o perioada lunga de timp, cel putin 5 ani. Vorbim de 5 ani in
care zeci de copii, cu ajutorul materialelor, vor beneficia de un plus in terapia lor, 5 ani in care
acesti copii vor avea mai multe sanse la o viata cat mai normala”, a declarat Milena Pruna,
Presedinte AAT.
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